Tel.: 774 473 882
E-mail: blazkova@okenko.eu

Koordinatorka programu (kontaktni osoba):

Ing. Vlasta Kocidanova
Tel.: 725 521 433
E-mail: petp@okenko.eu
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spolecenskych aktivit a vytvari nové pfrilezitosti
pro seberealizaci a osobni rust.

Slovo OKNA je zkratkou, ktera vyjadfuje
hodnoty, se kterymi se organizace ztotoZnuje.
Témito hodnotami jsou
Otevienost Komunikace Nadéje Aktivita.

Organizace vznikla v roce 2003 z vile rodicl
pecujicich o déti se zdravotnim postizenim.

V soucasné dobé pulsobi v J. Hradci a v Dacicich:

SOCIALNI SLUZBY
Chranéné bydleni Okénko (JH)
Chranéné bydleni Dacické okénko (D)
Socialné terapeuticka dilna Okénko (JH)
Socialné terapeuticka dilna Dacické okénko (D)
ZAMESTNAVANI OzP
Chranéné dilny Okénko (JH)
Chranéné dilny Dacické okénko (D)
Prodejni galerie Okénko (JH)

CENTRUM PRO RODINU
Centrum pro rodinu Okénko

DOBROVOLNICKE PROGRAMY
Pét P (JH)
D-klub (JH)

Dobrovolnicky
program

Oteviena OKNA, z. u.



e PRATELSKY
e OTEVRENE
e LASKAVE

o UZITECNE

Komu je program urcen?

Program je urcen dospélym lidem

s mentalnim, smyslovym, télesnym nebo
kombinovanym zdravotnim postizenim, ktefi
Ziji spolecné se svymi rodi¢i nebo jsou uZivateli
socialni sluzby chranéné bydleni.

Zakladnim cilem programu je obohatit ¢clovéka
omezeného v socialnich vazbach a
dovednostech o pratelsky vztah, ktery s sebou
ponese moznosti zkvalitnéni Zivota

v nejraznéjsich oblastech.

Kdo je dobrovolnik?

Dobrovolnikem se muze stat kazdy ¢lovék
starsi 18 let, ktery ma chut vénovat ¢ast svého
volného ¢asu druhému ¢lovéku. Dobrovolnik
musi projit vycvikem, aby byl na svoji ulohu

vy s

ucastnikaim), pripadné vice dobrovolnik(
organizuje spolecnou akci pro vice Ucastnikd.
Napln programu se odehrava ve volném case
Ucastnikd a dobrovolnik(. Aktivity se mohou
tykat spole¢nych navstév kulturnich nebo
sportovnich udalosti, sportovani, realizace
konickd, pobytl v rekreacnich zafizenich aj.
Zvolena ¢innost je vysledkem dohody mezi
dobrovolnikem a Ucastnikem programu.

Do programu SPOLU jsou zarazeny aktivity,
které jsou realizovany pravidelné minimalné
po dobu Sesti mésica.

S Ucastnikem programu i dobrovolnikem je
sepsana smlouva. Dobrovolnik se dale ucastni
supervizi.

Cely program organizacné zajistuje
koordinatorka.

Co program SPOLU pfiinasi?

Pro personal chranéného bydleni:

e novy pohled na uZivatele a jeho moZnosti,

e odlehceni a vice ¢asu na dalsi uzivatele
sluzby,

e zménu atmosféry,

casu, nové zazitky,

zvyseni zajmu o smysluplné a aktivni
prozivani casu,

objevovani novych nebo obnovovani
starych dovednosti sebeobsluznych,
pracovnich, femesinych, rukodélnych aj,
zvyseni sebevédomi, posileni
individuality,

prevenci kriminality a drog,

zapojeni do Sirsi spolecnosti.

Pro dobrovolnika:

navazani netradi¢niho vztahu, pratelstvi,
moznost stat se vzorem, podélit se o své
zkusSenosti,

nové zazitky,

cenné zkuSenosti a dovednosti pro svUj
osobni Zivot i pfipadnou profesni praci

v socialni, psychologické oblasti,
poznani sebe sama v jinych Zivotnich
souvislostech,

mozZnost poznavat a chapat rzné Zivotni
situace zcela jinym zplsobem vnimani,
nez na ktery byli dosud zvykli,
smysluplné vyuziti volného ¢asu.




