Motto:
,Clovék je $tastny, kdyz ma co délat,

v co doufat a koho milovat.“
Viktor Emanuel Frankl|

Poslani:

Organizace podporuje osoby se zdravotnim
postiZzenim, rodiny a seniory v aktivnim,
smysluplném a dlistojném zpusobu Zivota,
napomaha jejich zapojeni do béznych
spolecenskych aktivit a vytvafi nové
prileZitosti pro seberealizaci a osobni rust.

Slovo OKNA znamena zkratku Etyt slov:
Otevienost Komunikace Nadéje Aktivita.
Tato slova predstavuji zakladni hodnoty,
ke kterym maji zakladatelé, pracovnici

i dobrovolnici Uctu a snaZi se je ve svém
konani uskutecnovat. DalSi hodnotou,
kterou uplatiiujeme, je navazani vztah

s klienty na zakladé vzajemného respektu
a aktivni spoluprace. Hlavnim principem je
INDIVIDUALNI PRISTUP ke kazdému &lovéku,
respekt k jeho jedinecnosti a potrebam.

Malé ohlédnuti:

%  Organizace vznikla v roce 2003 na zakladé aktivity
péti rodin, které pecovaly o déti se zdravotnim
postizenim. Hlavnim cilem bylo co nejkvalitné;si
zapojeni jejich déti do bézného Zivota.

*  Organizace, ktera byla zpoc¢atku zcela dobrovolnicka,
se postupné profesionalizovala.

%  Lidmi, s nimizZ je neodmyslitelné spjat vznik a rozvoj
organizace, jsou PaedDr. Drahomira Blazkova,
specialni pedagozka, terapeutka a Mgr. Jaroslava
Sedlakova, Ph.D., manaZerka a uéitelka na VSE.

% V soucasné dobé OKNA pusobi v J. Hradci a Dadicich.

*  Rozvoj je postupny a vytrvaly:

2003 - vznik organizace
2004 — pocatek programu Pét P
2004 — prvni tabor pro déti s postizenim
2007 — vznik Chranénych dilen Okénko
2007 — zahdjil ¢innost D-klub
2007 - 2022 — soucasti OKEN byl Sportovni klub Kapfi
2008 — vznik Socialné terapeutické dilny Okénko
2010 — otevreno Chranéné bydleni Okénko
2013 —vznik Centra pro rodinu Okénko
2016 — zahajila ¢innost Socidlné terapeuticka dilna
Dacické okénko
2019 — otevreny Chranéné dilny Dacické okénko
2019 — otevreno Chranéné bydleni Dacické okénko
2022 — pocatek budovani Centra Oteviena OKNA
v darovaném arealu v Radourice
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SOCIALNI SLUZBY

OKENKO

Socialné terapeuticka dilna
je ambulantni socidlni sluzba uréena
pro osoby nad 15 let se zdravotnim
(mentalnim, télesnym nebo
kombinovanym) postizenim, které nemaji dostatek
schopnosti pro uplatnéni se na trhu prace. Poskytuje
prostor pro ziskavani, rozvijeni a udrzovani pracovnich,
komunikacnich a sociadlnich dovednosti a seberealizaci.
Je oteviena v pracovni dny od 7:30 do 15:30 hodin.
Socialné terapeuticka dilna Okénko

Adresa: Prazska 104/Il, J. Hradec

Vedouci: Bc. Marie Koutna

Tel.: 778 050 997, e-mail: koutna@okenko.eu
Socidlné terapeuticka dilna Dacické okénko

Adresa: U Nemocnice 87, Dacice

Vedouci: Zderika Novakova

Tel.: 774 741 143, e-mail: novakova@okenko.eu

ocialng
terapeutickd
dilna

Chranéné bydleni nabizi motivovanym
lidem se zdravotnim postizenim bezpecné
Cnra misto k bydleni a podporu v dlstojném
Bydlent a plnohodnotném Zivoté v pfirozeném
prostfedi a vztazich. Sluzba je poskytovana 24 hodin
denné. Celkova kapacita je 24 osob.
Chranéné bydleni Okénko

Adresa: Na Piketé 742/I11, ). Hradec

Vedouci: Andrea Krépfelova

Tel.: 773 040 883, e-mail: kropfelova@okenko.eu
Chranéné bydleni Dacické okénko

Adresa: Tr. 9. kvétna 572, Dacice

Vedouci: Denisa Dohnalova, DiS.

Tel.: 608 595 531, e-mail: dohnalova@okenko.eu

POBYTOVA AKCE

Letni proZitkovy pobyt pro osoby se zdravotnim
postizenim

ZAMESTNAVANIi OSOB SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM

Chranéné dilny vytvareji vhodné
pracovni prostredi a pracovni napln
pro motivované osoby se zdravotnim

Chranéné 07 7 P v ;.
dilny postizenim, jejichz pracovni vykon lze

ohodnotit finan¢né. V pracovnim kolektivu jsou vitani
lidé, ktefi se chtéji u¢it novym vécem a respektuji
dlstojnost vlastni i spolupracovnika.
Chranéné dilny Okénko
Tvorba zajimavych dekorativnich predmét( v dilné
drevarské, vytvarné, textilni, kniharské a propagacni.
Adresa: Prazskd 104/11, J. Hradec
Vedouci: Ing. Vlasta Kocidnova
Tel.: 778 050 996, e-mail: kocianova@okenko.eu
Prodejni galerie Okénko — prodej vyrobki
Adresa: Rlzova 41, J. Hradec (v OMC sv. Florian)
Tel.: 773 040 858
Chranéné dilny Dacické okénko
Cinnost dilny je zaméfena zejména na kompletaci
a baleni vyrobk(. StéZzejnim partnerem pro spolupraci
je firma Centropen, a.s.
Adresa: Tr. 9. kvétna 572, Dacice
Vedouci: Bc. Lenka Janikova
Tel.: 773 267 620, e-mail: janikova@okenko.eu

CENTRUM PRO RODINU

Centrum pro rodinu Okénko
podporuje rodiny biologické i péstounské
v aktivnim, smysluplném a dlstojném
zpUsobu Zivota. Pomaha détem i rodicim
v obtiznych Zivotnich situacich, napomaha jejich
zapojeni do béznych spolecenskych aktivit a hleda
prilezitosti pro seberealizaci a osobni rlst. Centrum
pro rodinu realizuje doprovazeni péstounskych rodin,
predndsky pro verejnost, koucovani a individualni
rozhovory na zakladé potreb klientl na adrese
Pravdova 837/Il v J. Hradci.

Kontaktni osoba: Bc. Martina Holicka

Tel.: 778 050 998, e-mail: pestouni@okenko.eu

Centrum
pro rodinu

DOBROVOLNICKE AKTIVITY

Socialné preventivni volnocasovy
program Pét P pFinasi Pratelstvi, Pomoc,
Péci, Podporu a Prevenci détem skolniho

Dobrovolnicky

prosram véku, které maji néjaky socialni

Ci zdravotni handicap a jsou proto ohroZeny izolaci
od zbytku spolecnosti. V rdmci programu se jeden
dospély dobrovolnik vénuje jednomu ditéti v rozsahu
dvou hodin tydné. Program ma i spole¢né skupinové
aktivity, které zpestfuji jeho obsah.

Koordinatorka: Ing. Vlasta Kocianova

Tel.: 725 521 433, e-mail: petp@okenko.eu

D-klub je volno&asova aktivita pro

seniory Zijici v Domoveé senior0 J. Hradec,
ktera zmirfiuje nebezpedi socidlni izolace.

Dobrovelnicky

prosram Nabizi seniordim pratelstvi, udrzovani

komunikacnich a sociadlnich dovednosti, empatii,
naslouchani jejich ptibéhlim, spolecenské hry, ¢teni
a dalsi aktivity na zakladé spolecné volby seniora
a dobrovolnika. Tézistém programu jsou individualni
navstévy realizované dobrovolnikem u vybraného
seniora jedenkrat v tydnu. Program je obohacen vylety,
spole¢nymi schlizkami mimo zafizeni, spole¢nym
zpivanim a dalSimi aktivitami.

Koordinatorka: Jana Vojackova

Tel.: 775 633 088, e-mail: vojackova@okenko.eu

Dobrovolnicky program SPOLU nabizi
lidem se zdravotnim postizenim
Spolecné, Pratelsky, Oteviené, Laskavé

Dobrovolnsy a UzZite€né trdvit volny ¢as, rozvijet

komunikacni a socialni dovednosti,

pozndvat svét a sdilet proZitky s laskavym, chdpajicim
clovékem. Program obsahuje individualni i skupinové
aktivity.

Libi se Vam nase prace
a radi byste nas podpofili?
Nahlédnéte sem:




